
1 
 

Amanda Reis Karoly 

(24) 98833-0182 • Valença/RJ • amandareiskaroly@gmail.com • linkedin.com/in/amanda-reis-karoly 

 

 

Resumo  

- Especialista em Ciências Biológicas com 10 anos de experiência na área ambiental, com trabalhos 

desenvolvidos nas temáticas de desenvolvimento sustentável, extensão rural e assistência técnica;  

- Tutoria e treinamento de grupos com foco no desenvolvimento de habilidades comportamentais/técnicas 

e crescimento de carreiras voltadas ao campo; 

- Participação ativa em projetos agroambientais de relevância regional, com enfoque na recuperação e 

preservação dos serviços ecossistêmicos do clima e da biodiversidade; 

- Vivência em serviços de campo, pesquisa e monitoramento de áreas com a utilização de GPS, drones, 

ferramentas e softwares; 

- Experiência em processos e procedimentos para organizar demandas e prioridades, criar rotinas, aumentar 

a produtividade, eficiência e gestão do tempo; 

- Acompanhamento e orientação técnica em mais de 70 propriedades na região do Médio Paraíba do RJ; 

- Palavras chaves: gestão ambiental; habilidades analíticas; recuperação de áreas; trabalho em equipe; 

educação; relação interpessoal; meio ambiente; desenvolvimento de relatório; inglês avançado; Google 

Earth Pro; QGIS; Word; Excel; ecologia; agricultura; monitoramento de fauna e flora; impacto ambiental. 

 

Experiência Profissional  

SERVIÇO NACIONAL DE APRENDIZAGEM RURAL - SENAR | 2017- até o momento. 

Instrutora 

- O SENAR é uma instituição voltada para educação e desenvolvimento do meio rural, onde ministrei 

treinamentos em desenvolvimento profissional e gerencial, contribuindo para profissionalização, integração 

na sociedade, melhoria da qualidade de vida e para o pleno exercício da cidadania do homem do campo; 

- Atualmente ministrando a disciplina de Controle dos Recursos Físicos e Financeiros da Produção 

Florestal, do curso Técnico em Florestas. 

- Atuei como facilitadora no Programa CNA Jovem – Etapa Municipal e Estadual, engajando mais de 50 

jovens na resolução de desafios do Agro no contexto regional. Ao final,  os 3 jovens de maior destaque 

foram escolhidos para representar o Estado do Rio de Janeiro na Etapa Nacional em Brasília-DF;  

- Prestei instrutoria no programa Negócio Certo Rural, cujo objetivo é desenvolver novas competências e 

envolver a família na gestão da propriedade rural, na busca por soluções para o dia a dia da propriedade. 

- Atuei frente a turmas no programa Mulheres em Campo, visando desenvolver competências de 

empreendedorismo e gestão, além de desenvolvimento pessoal das mulheres do campo;  

- Dentre minhas atribuições de cargo, posso destacar também: extensão rural; educação; desenvolvimento 

sustentável; empreendedorismo; gestão; agronegócio; controle de recursos; liderança; desenvolvimento de 

competências. 

 

FUNDAÇÃO DE EMPREENDIMENTOS CIENTÍFICOS E TECNOLÓGICOS (2 cargos)  

Técnica de Apoio em Pesquisa e Desenvolvimento Agropecuário Florestal | Setembro 2021 - Maio 2024 

- Equipe formada por 10 pessoas para atuar no Projeto Conexão Mata Atlântica, componente Rio de Janeiro, 

cujo objetivo é a recuperação e preservação de serviços ecossistêmicos associados à biodiversidade e ao 

clima em áreas prioritárias da Mata Atlântica fluminense; 

- Reduzimos as taxas de mortalidade de mudas florestais, através de vistorias e visitas em campo para 

acompanhamento do desenvolvimento das áreas em foco, identificando possíveis gargalos e pontos de 

melhorias para ação e correção em tempo; 
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- Minimizamos o nº de inadimplentes dentro do projeto, através da frequente assistência técnica à 

proprietários rurais, melhorando com isso o controle e acompanhamento sobre Pagamento por Serviços 

Ambientais – PSA em propriedades atendidas;  

- Dentre minhas atribuições de cargo, posso destacar também: elaboração de relatórios técnicos sobre áreas 

degradadas/em recuperação; execução de tarefas técnico-administrativas; auxílio para adequação ou 

cadastro no CAR - Cadastro Ambiental Rural. 

 

Técnica Executiva | Junho 2018 - Agosto 2021 

- Equipe formada por 2 técnicos atuando diretamente na execução do Projeto e monitoramento dos contratos 

e áreas da região do Médio Paraíba do Sul, sendo minha atribuição mais administrativa, onde recebi 

promoção vertical, tendo em vistas minhas entregas profissionais; 

- Melhorei o método de controle sobre o cadastramento dos proprietários/possuidores interessados nos 

editais, através de planilhas e pastas físicas no escritório, ocasionando uma elevada taxa de aprovados nos 

editais; 

- Facilitei a comunicação entre os proprietários/possuidores rurais sobre questões relativas ao Projeto, 

através de um canal de comunicação direta com os interessados e linguagem simplificada, com isso foi 

criado um vínculo mais sólido entre equipe técnica e beneficiários do projeto; 

- Implantei procedimentos de melhoria contínua nas atividades do projeto, através de quadro de avisos e 

métodos de organização documental. Com isso, aumentamos o fluxo de informações claras e visitas 

agendadas, otimizando as rotinas diárias. 

- Dentre minhas atribuições de cargo, posso destacar também: apoio no preenchimento dos formulários de 

manifestação de interesse e no levantamento de documentação obrigatória; planejamento de atividades; 

garantia da manutenção e organização do material de uso para atividades in locco,; elaboração de mapas e 

projetos técnicos; monitoramento periódico do cumprimento das obrigações contratuais. 

 

PROGRAMA BALDE CHEIO | 2016 - 2018 

Técnica Extensionista 

- Atuei como técnica do Programa Balde Cheio, cujo objetivo é capacitar profissionais da assistência 

técnica, extensão rural e pecuaristas em técnicas, práticas e processos agrícolas, zootécnicos, gerenciais e 

ambientais; 

- Monitorei mensalmente os índices do Sítio Laranjeiras, em Valença-RJ, através da coleta de dados 

econômicos e zootécnicos, possibilitando mudanças práticas na rotina da propriedade e implementação de 

um plano de ação a ser seguido pelos produtores; 

- Melhoramos os índices de produção leiteria e controle gerencial, através da implantação de práticas 

tecnológicas e do monitoramento de dados relacionados à impactos ambientais, econômicos e sociais no 

sistema de produção, ocasionando aumento da renda da propriedade; 

- Dentre minhas atribuições de cargo, posso destacar também: abastecimento de dados no sistema; aumento 

na produção; assistência técnica; transferência de tecnologia; sustentabilidade ambiental, econômica e 

social. 

 

Cursos 

- Capacitação no Protocolo de Transição Agroecológica nos Agroecossistemas para aplicação no Estado 

do Rio de Janeiro - EMATER-RIO (2024) 

- Processamento de Dados Fotogramétricos obtidos com Drones - IFSULDEMINAS (2023) 

- Curso Prático de Cerca Elétrica: Para quem irá montar ou orientar montagens - UNIFAA (2023) 

- Curso Semeadura Direta para Recomposição da Vegetação Nativa – EMBRAPA (2023) 

- Treinamento em Prevenção e Controle de Queimadas - SENAR-RJ (2023) 

- Capacitação em Projeto em Agricultura de Baixo Carbono - UNIFAA (2023) 

- Curso de Procedimentos Legais para Habilitação e Uso de Drones - SENAR Central (2022) 

- Curso de Mapeamento da Propriedade Rural - SENAR Central (2022) 

- Curso de Sistemas de Orientação por Satélite - SENAR Central (2022) 

- Curso de Manutenção de Drones - SENAR Central (2022) 
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- Capacitação em Uso e Operacionalização de Aeronaves Remotamente Pilotadas (ARPs) – DRONEs para 

mapeamento e monitoramento ambiental - Conexão Mata Atlântica RJ (2022) 

- Visita Técnica e Treinamento sobre Manejo de Sistema Silvipastoril e Tratamento da Madeira na 

Propriedade Rural - Conexão Mata Atlântica RJ (2021); entre outros. 

 

Idiomas 

- Inglês avançado e Espanhol básico                                             

 

Formação Acadêmica 

- Especialização em Ciências Biológicas - UFJF Universidade Federal de Juiz de Fora (2019) 

- Técnico em Zootecnia - UNIFAA Centro Universitário de Valença (2016) 

- Bacharelado e Licenciatura em Ciências Biológicas - USS Universidade Severino Sombra (2012) 

 

Anexos 

- Carteira de habilitação, categoria B; 

- Disponibilidade para viagens;  

- Mérito acadêmico como melhor aluna da graduação; 

- Experiência na organização de eventos. 

 

 


